
Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

01.05.25 Knokke Run
Maes Stefaan VH 10 564 1648 0:58:35 10,24 05:51

01.05.25 WALO Meiloop, Nieuwkerken-Waas
Verbist Hans VH 5 5 121 0:18:21 16,35 03:40 1°H+50
Feyen Werner VH 10 34 56 0:55:21 10,84 05:32

03.05.25 A.A. Pistemeeting, Antwerpen
Verbist Hans VH 0,8 7 44 0:02:32 18,95 03:10 1°H+50
Feyen Werner VH 0,8 21 44 0:03:07 15,40 03:54 3°H+50
Verbist Hans VH 5 2 16 0:18:37 16,11 03:43 1°H+50
Feyen Werner VH 5 10 16 0:23:00 13,04 04:36

09.05.25 Biescamploop, Oss (Nl)
Ozcan Sahin VH 10 25 73 0:43:15 13,87 04:20

10,05.25 Le Val d'Heure, Ham-sur-Heure
Van Loock Monik VD 14 249 391 1:27:56 9,55 06:17
De Sobrie Herman VH 14 343 391 1:36:32 8,70 06:54

10,05.25 Memorial Louis Wouters, Schoten
Feyen Werner VH 1,5 19 36 0:06:23 14,10 04:15 3°H+50
Feyen Werner VH 5 20 33 0:23:03 13,02 04:37 3°H+50


